
 
 
 

2019年度  事業報告書 
 

2019年01月01日から2019年12月31日まで 
 

特定非営利活動法人 富士トレイルランナーズ倶楽部 
 
 
 
  

 
 １ 事業の成果 
 
①スポーツ競技大会等の運営事業 

 
ウルトラトレイル・マウントフジ2019（7回目） 

   ウルトラトレイルワールドツアーのシリーズ戦として名実ともに世界の主要レースになる。 
 

［大会実施概要］ 
 
期日：4月25日～28日 
主催:ウルトラトレイル・マウントフジ実行委員会 
NPO法人富士トレイルランナーズ倶楽部、富士市、富士宮市、身延町、鳴沢村、富士河口湖町、 
富士吉田市、忍野村、山中湖村、御殿場市、一般財団法人アールビーズスポーツ財団） 
 
競技:トレイルランニングレース 
 
種目:1/ウルトラトレイル・マウントフジ（UTMF）距離:約165km/累積標高:約7,942m 

/出走者2450名/完走者1810名 
スタート: 静岡県富士市 富士山こどもの国 

         フィニッシュ：山梨県富士河口湖町 大池公園 
男子優勝:グザビエ・テベナール（フランス）19時間36分26秒 

         女子優勝:シャン・フージャオ（中国）24時間20分00秒 
 
 
②富士山麓の環境保全活動 
       
   【ごみゼロチャレンジ】 
     

認定NPO法人富士山クラブが提唱する「富士山ごみゼロチャレンジプロジェクト」に参画し、 
大会期間中の本栖湖（身延町）エイドステーションにて「ごみゼロチャレンジ」を実施。 
次回大会でも実施予定。 

 
  ○2019ごみゼロat UTMF A3本栖湖 

    期日：2019年4月26日18時～27日6時 
活動場所：本栖湖いこいの森キャンプ場 

    主催：認定NPO法人富士山クラブ 
        協働：NPO法人富士トレイルランナーズ倶楽部 
    協力：本栖湖いこいの森キャンプ場 
    参加者：約2450名 
    

＜活動内容＞ 
   ・リユース食器による提供 

おもてなし食（ゆば丼）の使い捨て容器をリユース食器に変え、プラスティックスプーンを 
木製スプーンに変更し使用したスプーンは本栖湖いこいの森キャンプ場の火おこしに利用。 

・ペットボトルによる提供をしない 
水道水とスポーツ飲料水、他に温かい飲み物を参加者が持参したマイカップにのみ提供。 

・生ごみのたい肥化 
エイドで出た生ごみを、エイドに設置するコンポストに入れて頂き、 
生ごみ(バナナとオレンジの皮)99.5㎏、(ゆば・ごはん)11kgをたい肥にして再利用。 
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【外来種駆除作業】 
 
富士山麓の環境保全の一環として河口湖畔での特定外来植物アレチウリの駆除活動を実施。 

 外来植物の実態を確認し、外来種を持ち込まないことの大切さを学んだ。 
 
○アレチウリ一掃駆除作戦 
期日：2019年7月28日（土） 

       活動場所:河口湖湖畔 1.2㎞ 
活動時間：9時～12時 
主催：認定NPO法人富士山クラブ 
協力：富士河口湖町・NPO法人富士トレイルランナーズ倶楽部 
参加者：30名（富士山科学研究所 安田先生、富士山レンジャー・認定NPO法人富士山クラブ18名、

事務局1名、UTMFボランティアネットワーク10名） 
道具：軍手、ゴミ袋 
＜作業内容＞ 
・河口湖湖畔1.2㎞の範囲を駆除 
アレチウリ16袋38.8kg、オオブタクサ他12袋51.3kg ※可燃ごみ3袋7.2kg 
不燃ごみ1袋0.6kg（空き缶、ルアー）、その他1袋（ライター） 
※オオブタクサは袋に入りきらず計量不可 

 
 

【登山道補修、整備、クリーンアップ等】 
 
大会コースに限らず、整備の行き届いていない富士山麓及び周辺の登山道補修、整備、 
クリーンアップを実施。環境保全を図るとともにトレイルランナーに対しての啓発を行った。 
今後も継続して富士山麓の環境保全活動を行っていく。 

 
1/「みのぶ自然の里 自然観察路整備」 
倒木、崩れなどで活用されていない「自然観察路」1,4㎞の整備を実施。 

 
期日：2019年9月7、8日（土・日） 
活動場所：みのぶ自然の里「自然観察路」1.4㎞ 
時間：7日9時～15時（昼食休憩1時間）、8日9時～12時 
主催：身延町体育協会、NPO法人みのぶ観光センター 
協力：身延町、身延町教育委員会、NPO法人富士トレイルランナーズ倶楽部 
作業人数：7日…22名（身延町役場5名、身延町地元7名、UTMFボランティア9名、UTMF事務局1名） 
8日…17名（身延町役場2名、身延町地元4名、UTMFボランティア8名、UTMF事務局3名） 
作業道具：チェーンソー1、のこぎり2、シノ1、木槌2、鋤簾、唐鍬、二股3、 
熊手2、ブロアー2、鉈2、番線100本他 
＜作業内容＞倒木撤去・整地・土留め他 

 
2/「須山口登山歩道補修・整備作業」 
弁当場～水ヶ塚間の腐食した木段の補修を中心とした登山道整備を実施。 

 
期日：2019年10月5，6日（土・日） 
活動場所：弁当場～水ヶ塚間 
活動時間：両日9時～15時 
主催：NPO法人富士トレイルランナーズ倶楽部 
協力：須山口登山歩道保存会・UTMFボランティアネットワーク・裾野市役所・PICA富士ぐりんぱ 
参加者：5日…26名（保存会3名、裾野市役所1名、UTMFボランティア14名、事務局2名） 
6日…23名（UTMFボランティア12名、事務局2名） 
道具：木槌2 鋤簾4 唐鍬2 レーキ2 角スコ1 バケツ2 軍手20 ゴミ袋20 手ノコ2  
鉈1 ゴーグル など 
＜作業内容＞ 
・腐食した木段（約230段）の杭や段の補修作業 
・落枝、軽度の倒木があった場合の処理（手のこ）・落ち葉の除去（レーキ等） 
・荒れたトレイルならし（鋤簾作業）・舗装道路の側溝泥撤去・ゴミ拾い 
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3/「本栖湖周辺登山道整備作業」 
 枯葉で覆われ分かりづらくなった登山道の整備や、木段作り、土留め作業を実施。 
 

期日：2019年11月10日（土） 
活動場所：本栖湖湖畔～御飯峠 700m 
活動時間：9時～15時 
主催：富士山西麓観光資源“輝き”協議会 

（「NPO法人富士トレイルランナーズ倶楽部」は上記協議会構成団体の一つ）   
参加者：23 名（中之倉地区4名、山梨学院大学1名、作業班3人、協議会2名、 
UTMFボランティア11名、事務局2人） 
道具：木槌2 鋤簾4 唐鍬2 レーキ2 角スコ1 バケツ2 軍手20 ゴミ袋20  
手ノコ2 鉈1 ゴーグル など 
＜作業内容＞ 
・木段設置、土留め設置、整地 

 
 
③会議等 

    
   (1)総会    NPO法人富士トレイルランナーズ倶楽部定期総会(令和2年2月20日) 

 (2)理事会   原則毎月第4木曜日 事業案予算の検討・意思決定を行う 
(3)事務局会議 原則毎週火曜日 主にUTMFの事業進捗管理・情報共有 
(4)大会会議  ウルトラトレイル・マウントフジ実行委員会(平成31年2月5日、令和元年7月18日) 

           ウルトラトレイル・マウントフジ環境調査報告会(令和元年7月4日) 
           ウルトラトレイル・マウントフジ全体説明会(令和元年10月8日) 

(5)その他      UTWT会議 (令和元年9月1日) 於フランス 
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２ 事業の実施に関する事項 

特定非営利活動に係る事業 
 
 
 
 
 
 

事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

参加人数 
受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

事業費の 

金額 

（千円） 

 
 

 
スポーツ競技大会
等の運営事業 

ウルトラトレイル・ 

マウントフジ2019   
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～28日 

 
 

富士山麓及び 

周辺、登山道 

歩道、林道 
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 160,158 
 
 

富士山麓及び周辺
の登山道整備、環
境保全等の事業 
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トレイル補修・整備 
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